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Association Couleurs Yoga
www.oliviafalavel.fr j

l LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Des le 15 septembre
ANNEE 2025-2026

)\)D

18h15 - 19h30
Villeneuve-Village
Olivia
19h30 - 20h45 ‘
Villeneuve-Village L9 7
Olivia ,i.-., \4.,_ /3

* Professeurs diplomes de la Fedeération Francaise de Hatha Yoga

m CONTACTS oD
- Olivia 06 60 74 33 68 |
oliviaclicegmail.com P\ "% ¥e)
+ Hubert 07 89 95 83 60
chalifourlazaric@orange.fr ;
=/




- Association Couleurs \"oga

Cours a l'année des le 16 septembre 2024

« 1 cours/semaine = 330€ /an (soit 11€/cours)
paiement possible en 3 fois 110€

o 2 cours/semaine = 480€ /an (soit 8€/cours)
paiement possible en 3 fois 160€

Cours a la carte

e 10 cours = 130€ (soit 13€/cours)

Adhésion association =15€/an

Cours en direct par zoom (code sur le site*)

« Tous les mercredis soir & sur demande le matin
*www.oliviafalavel.fr

www.oliviafalavel.fr

Nos Stages (info sur le site)

* Voyage INDE février 2026
Circuit & yoga : Hampi / Goa
du 21 février au 8 mars

* Voyage EGYPTE en mai 26
Nager avec les dauphins

Bateau privatisé /mer rouge
du 24 au 31 mai

¢ Retraite DROME en détox
Jeline, marche, cuisine
du 4 au 11 avril

e Stage Yin yoga (voir le site)
1 vendredi soir /mois
1 dimanche soir /mois

e Stage hatha yoga (voir le site)
1 dimanche matin / trim.
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